
Кафе «Паланэз» 
 

 

МЫ РАДЫ ВИДЕТЬ ВАС В НАШЕМ КАФЕ. 
К ВАШЕМУ ВНИМАНИЮ СЕГОДНЯ ПРЕДЛАГАЕМ  

 22.01.2019  
 

Салаты  
 

 

 Капуста пряная 

Капуста белокочанная, Морковь, Чеснок, Сахар, Соль, Масло 
растительное, Зелень 

 

120/1 0.80 

 

Салат "Домашний" 

Куриное филе, Морковь, Огурцы, Яблоки, Сыр, Майонез, Орех, Зелень 

 

115/1 1.70 

Салат из говядины с горчицей 

Говядина, Картофель, Огурцы, Яблоки, Яйца, Горчица, Майонез 

 

100 2.00 

Салат из свеклы с сыром и чесноком 

Свекла, Сыр, Чеснок, Майонез, Соль, Зелень 

 

110/1 1.20 

Салат картофельный с сельдью 

Картофель, Филе сельди, Лук, Яйца, Майонез, Зелень 

 

120/1 1.20 
 

Супы 
 

 Бульон с пельменями 

Бульон, Пельмени мясные, Зелень 

 

250/50/1 0.80 
 

Крем-суп из шампиньонов 

Шампиньоны, Лук, Мука, Масло сливочное, Молоко, Соль, Специи, Гренки, 
Зелень 

 

240/10/1 2.20 

Солянка сборная мясная 

Говядина, Ветчина, Огурцы, Маслины, Томатная паста, 
Сметана, Специи, Зелень 

 

250/20/1 1.80 

Щи зеленые со сметаной 

Щавель консервированный, Картофель, Лук, Соль, Сметана 

 

250/20 1.10 
 

Блюда из рыбы 
 

 Фрикадельки рыбные в томатном соусе 

Филе хека,Свинина, Батон, Морковь, Соль,Специи, Соус томатный 

 

110/70 3.00 
 

 

Блюда из мяса 
 

 Бабка картофельная 

Картофель, Свинина, Лук, Мука, Соль, Специи, Сметана. 
 

255 2.30 
 

Биточки особые 

Говядина, Свинина, Батон, Молоко, Сухари панировочные, Соль, Специи 

 

100 2.00 



 Шкварка по-белорусски запеченная 

Шкварка по-белорусски, Масло растительное 

 

100 2.60 
  

Язык отварной 

Язык говяжий , Соль, Специи 

 

100 4.20 
 

Блюда из птицы 
 

 Филе куриное в сырной корочке 

Филе куриное, Сыр, Яйца, Соль, Специи 

 

130 3.20 
 

 

Постные блюда 
 

 Блинчики с картофелем и грибами 

Блинчики, Картофель, Лук, Шампиньоны, Соль, Масло сливочное 

 

140 1.50 
 

Драники "Аппетитные" со сметаной 

Картофель, Творог, Мука, Яйца, Соль, Сметана 

 

220/40 2.50 
 

Гарниры 
 

 Картофель фри 

Картофель фри, Масло растительное, Соль 

 

150 2.50 
 

Каша перловая с овощным гарниром  

Крупа перловая, Масло сливочное,Морковь пряная, Зелень 

 

150/30/1 0.60 

Пюре картофельное с овощным гарниром 

Картофель, Молоко, Масло сливочное,Морковь пряная,Зелень 

 

150/30/1 0.90 
 

Сладкие блюда и Десерты 
 

 Блинчики с яблоками 

Блинчики, Яблоки, Сахар, Корица, Масло сливочное 

 

140 1.50 
 

Вареники с творогом 

Тесто для вареников, Творог, Сахар, Яйцо, Сметана 

 

200/25 2.30 

Мороженое с протертой клюквой 

Мороженое,Вафельные трубочки,Клюква протертая с сахаром 

 

100/20/8 2.60 

Ягодный крамбл 

Черная смородина, Мука, Масло сливочное, Мороженое 

 

125/50/2/ 
1 2.60 

 

Напитки  
 

 Кефир 
 
 

250 0.70 
 



 Кисель из клюквы 

Вода, Клюква, Сахар, Крахмал 

 

200 0.80 
  

Молоко 
 
 

250 0.70 

Напиток из смородины 

Вода, Смородина, Сахар 

 

250 0.70 

Фреш апельсиновый 
 
 

250 4.00 

Фреш морковный 
 
 

250 2.50 

Фреш яблочный 
 
 

250 2.50 
 

Хлеб 
 

 Хлеб 
 
 

40 0.10 
 

 

Соусы 
 

 Горчица  
 
 

30 0.40 
 

Кетчуп  
 
 

30 0.40 

Майонез   
 
 

30 0.40 

Сметана 
 
 

50 0.50 

Хрен   
 
 

30 0.50 
 

 


